‘ Twéj Rok twojrokpl

Co jest w sezonie?

owoce i warzywa w Polsce, miesigc po miesigcu

@ szczytsezonu QO dostepne, ale nie w szczycie (np. zimowe zapasy)

Owoce

Truskawki
Maliny
Czere$nie
Wisnie
Porzeczki

Agrest

Boréwka amerykanska

Jagody lesne
Morele
Brzoskwinie
Sliwki
Gruszki
Jabtka
Winogrona
Aronia

Pigwa

Warzywa

Rabarbar

Szparagi
Rzodkiewka
Szpinak

Satata

Kalarepa

Mtode ziemniaki
Béb

Groszek zielony
Mtoda kapusta
Kalafior

Brokut

Ogérki gruntowe
Cukinia

Fasolka szparagowa
Pomidory gruntowe
Papryka

Baktazan
Kukurydza cukrowa
Czosnek

Cebula

Marchew

Buraki

Ziemniaki

Kapusta biata
Seler

Pietruszka (korzen)
Por

Dynia

Jarmuz

Brukselka
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Wiecej kalendarzy, licznikow i planerow: twojrok.pl
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KALENDARZ SEZONOWY
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‘ Twadj Rok twojrokpl

KALENDARZ SEZONOWY

Co kupowa¢ w danym miesiacu

wyttuszczone: szczyt sezonu, drobnym drukiem: dostepne takze

4 N\ 4
’
Styczen Luty
zimowe zapasy zimowe zapasy
Gruszki, Jabtka, Cebula, Marchew, Buraki, Ziemniaki, Kapusta biata... Jabtka, Cebula, Marchew, Buraki, Ziemniaki, Kapusta biata, Seler...
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Marzec Kwiecien
zimowe zapasy zimowe zapasy
Jabtka, Cebula, Marchew, Buraki, Ziemniaki, Kapusta biata, Seler... Jabtka, Rabarbar, Szparagi, Rzodkiewka, Szpinak, Cebula, Marchew...
e N\ 4
Maj Czerwiec
Rabarbar, Szparagi, Rzodkiewka, Szpinak, Kalarepa Truskawki, Czere$nie, Satata, Kalarepa, Mtode ziemniaki, B6b,
Truskawki, Jabtka, Satata, Mtoda kapusta, Cebula, Ziemniaki Groszek zielony, Mtoda kapusta
Maliny, Wisnie, Porzeczki, Agrest, Rabarbar, Szparagi, Rzodkiewka. ..
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Lipiec Sierpien
Maliny, Czeres$nie, Wisnie, Porzeczki, Agrest, Boréwka Boréwka amerykariska, Morele, Brzoskwinie, Sliwki, Kalafior,
amerykariska, Jagody le$ne, Morele, Mtode ziemniaki, Béb, Brokut, Ogérki gruntowe, Cukinia, Fasolka szparagowa,
Groszek zielony, Kalafior, Brokut, Ogérki gruntowe, Cukinia, Pomidory gruntowe, Papryka, Baktazan, Kukurydza cukrowa,
Fasolka szparagowa, Czosnek, Marchew Czosnek, Cebula, Marchew, Buraki
Truskawki, Brzoskwinie, Rzodkiewka, Satata, Kalarepa, Mtoda kapusta, Maliny, Winie, Porzeczki, Agrest, Jagody le$ne, Gruszki, Jabtka...
Pomidory gruntowe. ..
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Wrzesien Pazdziernik
Sliwki, Gruszki, Jabtka, Winogrona, Aronia, Kalafior, Brokut, Jabtka, Pigwa, Marchew, Buraki, Ziemniaki, Kapusta biata,
Cukinia, Papryka, Baktazan, Kukurydza cukrowa, Cebula, Seler, Pietruszka (korzen), Por, Dynia
Marchew, Buraki, Ziemniaki, Kapusta biata, Seler, Pietruszka Sliwki, Gruszki, Winogrona, Aronia, Szpinak, Kalafior, Brokut...
(korzen), Dynia
Maliny, Boréwka amerykariska, Brzoskwinie, Pigwa, Rzodkiewka, Szpinak,
Satata...
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Listopad Grudzien
Kapusta biata, Seler, Pietruszka (korzen), Por, Dynia, Jarmuz, Jarmuz, Brukselka
Brukselka Gruszki, Jabtka, Czosnek, Cebula, Marchew, Buraki, Ziemniaki...
Gruszki, Jabtka, Pigwa, Czosnek, Cebula, Marchew, Buraki...
G J .

Terminy sg orientacyjnei dotyczg polskich upraw gruntowych. Pogoda przesuwa sezon o dwa-trzy tygodnie. Wiecej: twojrok.pl/kalendarz-
Sezonowy-warzyw-i-owocow/

Wiecej kalendarzy, licznikow i planerow: twojrok.pl




